
غرفة فردية بريميوم  (للمريض)

الإقامة في غرف خاصة مع وجبات شاملة.
ما يصل إلى 48 إجراءً علاجياً خلال أسبوعين.

الفحص الطبي الأولي وخطة العلاج الشخصية.
إقامة شاملة تتضمن قائمة طعام مخصصة للوجبات

الخفيفة مع أخصائي تغذية.

الاستشارة الطبية الأساسية
 استشارة طبية للمتابعة الدورية

تحليل الدم الكيميائي الحيوي
 الاستشارة الأولى مع أخصائي التغذية.

استشارة متابعة مرتين مع أخصائي تغذية.
.InBody 3× تشخيصات

الدخول إلى بركة السباحة في الفندق.
 مدخل إلى منطقة المنتجع الصحي العضوي

والحدائقي (ساونا، ساناريوم، مسار كنيب، كابينة
بخار).

الدخول إلى قاعة اللياقة البدنية.

 

 

+420 608 366 808

تشمل الإقامة العناصر التالية:

نوع الغرفة والإقامة

info@almasyf.com

خدمات مجانية

التكلفة باليورو / يومياً

خدمات إضافية

مصحة شجرة الحياة ساعة ونصف من براغ

مصحة شجرة الحياة

280 يورو

371 يوروغرفة مزدوجة بريميوم )مريض + مرافق(

تشمل العلاجات الأساسية ما يلي: 

2× ضغط اللمفاوي.
العلاج بالضغط، معالجة السيلوليت والسمنة.

3 مرات  VANQUISH ME— البطن، الوركين
ICOONE ×2

تدليك الجسم غير الجراحي لتعزيز العضلات
وتنشيط الجهاز اللمفاوي

6 دروس في المشي النوردي

علاجات تكميلية: 

6 جلسات تماريين و تدليك مائي في المسبح.
6 جلسات في نادي اللياقة البدنية.

4 جلسات تمارين كارديو في نادي  اللياقة البدنية.
حمام متجدد مع إضافات.

حمام التدليك المائي مع تدليك كلاسيكي جزئي.
7 جلسات علاج بالأكسجين.

www.almasyf.com

برنامج تنزيل الوزن 
14 ليلة على الأقل | 3 وجبات | 48 جلسة علاجية في غضون أسبوعين

471 يوروجناح فاخر بريميوم  (مريض + مرافق)

https://x.com/almasyfcom
https://www.instagram.com/almasyf_health_spa/
https://www.tiktok.com/@almasyf.health.sp
https://www.snapchat.com/@almasyf_health
https://wa.link/h3ey34
https://www.youtube.com/@Almasyf
mailto:info@almasyf.com
http://www.almasyf.com/en


غرفة فردية بريميوم  (للمريض)

الإقامة في غرف خاصة مع وجبات شاملة
ما يصل إلى 28 إجراءً علاجياً في الأسبوع

الفحص الطبي الأولي وخطة العلاج الشخصية
العلاج الطبيعي والعلاج الوظيفي الشخصي

تتضمن الغرفة أردية حمام، ونعال سبا،
ومناشف، ومناشف استحمام.

تتوفر خدمة الإنترنت عالي السرعة في
جميع أنحاء المستشفى

 خدمات رعاية تمريضية للطوارئ على مدار
الساعة. 

دخول مسبح الفندق
 مدخل منطقة السبا العضوية والحدائقية )ساونا،

ساناريوم، مسار كنيب، كابينة بخار(
مدخل مختبر اللياقة البدنية

الترجمة داخل المصحة

 

 

+420 608 366 808

تشمل الإقامة العناصر التالية:

نوع الغرفة والإقامة

info@almasyf.com

خدمات مجانية

التكلفة باليورو / يومياً

خدمات إضافية

مصحة شجرة الحياة ساعة ونصف من براغ

مصحة شجرة الحياة

289 يورو

380 يوروغرفة مزدوجة بريميوم )مريض + مرافق(

 : تشمل العلاجات الرئيسية أسبوعياً

ثلاث جلسات علاجية فردية مع أخصائي في العلاج
الطبيعي.

3 تمارين مع التدليك المائي في المسبح
3 تمارين تقوية على الأسطوانات.
حمام تجديدي واحد مع تحسينات.

حوض استحمام فردي للتدليك المائي.
2× تدليك كلاسيكي جزئي.

تدليك مرتين على سرير مائي هيدرو-جيت

علاجات إضافية على أساس أسبوعي

حمام كربوني من نوع "ماري آن".
ضمادتان مصنوعتان من الخث الطبيعي.

كمادات مصنوعة من الخث الطبيعي عدد 2.
لفافة بارافين لليدين عدد ٢.

٤ جلسات علاج بالأكسجين.
جهاز ICOONE واحد - تدليك غير جراحي

لمجموعات العضلات المؤلمة.

www.almasyf.com

برنامج إعادة التأهيل - الاسترخاء
7 ليالي على الأقل | 3 وجبات | 28 جلسة علاج أسبوعياً

420 يوروجناح فاخر بريميوم  (للمريض + مرافق)

https://x.com/almasyfcom
https://www.instagram.com/almasyf_health_spa/
https://www.tiktok.com/@almasyf.health.sp
https://www.snapchat.com/@almasyf_health
https://wa.link/h3ey34
https://www.youtube.com/@Almasyf
mailto:info@almasyf.com
http://www.almasyf.com/en


غرفة فردية بريميوم  (للمريض)

الإقامة في غرف خاصة مع وجبات شاملة
ما يصل إلى 35 إجراءً علاجياً في الأسبوع

الفحص الطبي الأولي وخطة العلاج الشخصية
العلاج الطبيعي والعلاج الوظيفي الشخصي

تتضمن الغرفة أردية حمام، ونعال سبا،
ومناشف، ومناشف استحمام.

تتوفر خدمة الإنترنت عالي السرعة في
جميع أنحاء المستشفى

 خدمات رعاية تمريضية للطوارئ على مدار
الساعة. 

دخول مسبح الفندق
 مدخل منطقة السبا العضوية والحدائقية )ساونا،

ساناريوم، مسار كنيب، كابينة بخار(
مدخل مختبر اللياقة البدنية

الترجمة داخل المصحة

 

 

+420 608 366 808

تشمل الإقامة العناصر التالية:

نوع الغرفة والإقامة

info@almasyf.com

خدمات مجانية

التكلفة باليورو / يومياً

خدمات إضافية

مصحة شجرة الحياة ساعة ونصف من براغ

مصحة شجرة الحياة

329 يورو

420 يوروغرفة مزدوجة بريميوم )مريض + مرافق(

18 جلسة علاج رئيسية في الاسبوع

5  جلسات علاج فردية مع أخصائي العلاج
الطبيعي

3 تمارين مع التدليك المائي في المسبح
3 تمارين تقوية على الأسطوانات

1 حمام تجديد واحد مع إضافات
1 حوض استحمام واحد للتدليك المائي

3 جلسات تدليك كلاسيكي جزئي
Hydro-Jet 2 تدليك على قاع مائي

17 جلسة علاج إضافية في الاسبوع

حمام "ماري آن" الكربوني، كمادات الخث
الطبيعي، ضمادات الخث الطبيعي

لفافة لليدين من البارافين، علاج بالأكسجين
آيكون – تدليك غير جراحي لمجموعات العضلات

المؤلمة
ليمفا بريس – تصريف لمفاوي ميكانيكي،

مختبر هوبر موشن

www.almasyf.com

برنامج إعادة التأهيل المكثف
7 ليالي على الأقل | 3 وجبات | 35 جلسة علاج أسبوعياً

520 يوروجناح فاخر بريميوم  (للمريض + مرافق)

https://x.com/almasyfcom
https://www.instagram.com/almasyf_health_spa/
https://www.tiktok.com/@almasyf.health.sp
https://www.snapchat.com/@almasyf_health
https://wa.link/h3ey34
https://www.youtube.com/@Almasyf
mailto:info@almasyf.com
http://www.almasyf.com/en

